
Информация о проведении СПТ 

Ежегодно в октябре месяце проводится всероссийское тестирование социально 
значимых характеристик личности современных школьников и студентов. 
Тестирование проводится среди учащихся 7-11 классов, начиная с 13 лет. До 15 лет 
согласие на прохождение тестирования подписывают родители обучающихся, с 15 
лет обучающиеся подписывают согласие сами.   Тестирование предназначено для 
определения сильных сторон  личности, особенностей  реакции на различные 
жизненные обстоятельства и выбора поведения в них. Тест позволяет т определить 
степень психологической устойчивости, поможет разобраться в себе, узнать о себе 
больше. Психологические опросники не предполагают правильного (хорошего) 
ответа или неправильного (нехорошего). Любой ответ, который, на взгляд 
опрашиваемого является верным, отражает  точку зрения,  является самым 
правильным.Обучающиеся 7-9 классов отвечают на 130 вопросов, обучающиеся 10-
11 классов отвечают на 170 вопросов.  

Руководитель образовательной организации обеспечивает хранение полученных 
информированных согласий родителей (законных представителей) обучающихся, не 
достигших возраста пятнадцати лет, информированных согласий обучающихся 
старше возраста пятнадцати лет с соблюдением условий, гарантирующих 
конфиденциальность и невозможность несанкционированного доступа к ним, до 
момента отчисления обучающихся из образовательной организации. 

Перед началом тестирования обучающийся получает индивидуальный код, под 
которым он будет отвечать на вопросы. Наличие кода позволит идентифицировать 
обучающегося для адресного получения результатов и проведения 
профилактической работы. 

Список индивидуальных кодов, соответствующих им фамилий и хранение файлов с 
результатами социально-психологического тестирования, сгруппированных по 
классам (группам) хранится в образовательной организации в соответствии с 
Федеральным законом от 27 июля 2006 г. № 152-ФЗ «О персональных данных» в 
условиях, обеспечивающих его конфиденциальность и невозможность 
несанкционированного доступа к ним до момента отчисления обучающегося из 
ГОУ/ПОУ. 

За разглашение персональных данных наступает ответственность, предусмотренная 
законодательством Российской Федерации. 

В соответствии с письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 
29.08.2023 № 07-4803 проведение СПТ обучающихся, осваивающих 
адаптированные основные общеобразовательные программы, носит 
рекомендательный характер.  

Порядок проведения СПТ обучающихся вышеуказанных категорий рекомендуется 
регламентировать локальными нормативными актами. 

В целях снижения психологического напряжения и предотвращения 
психотравмирующих ситуаций при проведении СПТ в образовательных 
организациях для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, а также 



принятых на воспитание в замещающие семьи, допускается исключение из 
опросника субшкалы «Принятие родителями».  

Порядок проведения СПТ обучающихся вышеуказанных категорий 
регламентирован локальными нормативными актами. 

С целью обеспечения конфиденциальности результатов тестирования во время его 
проведения не допускаются свободное общение между обучающимися, 
участвующими в тестировании, и перемещение по кабинету (аудитории). Каждый 
обучающийся, участвующий в тестировании, имеет право в любой момент 
отказаться от тестирования, поставив об этом в известность члена Комиссии. 

Инструктаж об условиях и продолжительности тестирования обучающихся, 
участвующих в тестировании, осуществляется членами комиссии, обеспечивающей 
его организационно-техническое сопровождение.  

Перед началом тестирования членами комиссии проводится  ИНСТРУКТАЖ 
ОБУЧАЮЩИХСЯ, участвующих в тестировании, информирование об условиях 
тестирования и его продолжительности. 

Респонденты информируются о том, что после прохождения тестирования 
обучающему представляется обратная связь в смягченной форме с акцентом на его 
сильных сторонах, но с указанием возможных проблемных зон, которые он при 
желании может компенсировать. 

Вместе с тем, обобщенная обратная связь не исключает получение респондентом и 
его родителями интерпретаций индивидуальных результатов на консультации у 
психолога.  

В случаях выявления респондентов с высокой вероятностью вовлечения в зависимое 
поведение - обратной связи недостаточно. Для более точного понимания ситуации в 
случаях высокой вероятности риска вовлечения в зависимое поведение - психологам 
рекомендуется подробно изучить результаты тестирования и подготовить более 
подробную обратную связь. На основе подготовленных материалов рекомендуется 
проведение психолого-педагогической консультации. 

Важным информационным ресурсом при организации информационно-
мотивационной кампании СПТ, оказывающим методическую поддержку 
педагогическим работникам, а также разъясняющим ключевые вопросы 
организации СПТ для участников тестирования и их родителей (законных 
представителей), является общероссийская горячая линия по вопросам проведения 
СПТ ФГБУ «Центр защиты прав и интересов детей» (далее соответственно Горячая 
линия, Центр). При обращении на Горячую линию специалисты органов 
государственной власти и местного самоуправления в сфере образования, 
педагогические работники, родительская общественность и сами обучающиеся 
могут получить консультацию по различным вопросам, связанным  

с организацией и проведением тестирования. Консультации проводятся в режиме 
онлайн на главной странице официального сайта Центра, расположенной по адресу: 
https://fcprc.ru/hotline1 


