
 
ПРИНЯТ 
Педагогическим советом 
ГБОУ лицей № 445  
Курортного района Санкт-Петербурга 
Протокол № 7 от 28.05.2025 г. 
 
 

                                                           
 УТВЕРЖДАЮ 

        Директор ГБОУ   лицей   № 445                                                                                      
Курортного района Санкт-Петербурга 

__________________М.В. Архипова 
Приказ   № 199-ОД от 28.05.2025 г. 

  

 

Календарный учебный график  
Начального    общего    образования 

                          ГБОУ лицей №445 Курортного района Санкт-Петербурга 
1. Общие положения 

          Календарный учебный график на 2025-2026 учебный год Государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения лицея № 445 Курортного района Санкт-
Петербурга (далее – Образовательное учреждение, календарный график) составлен с 

учетом мнения участников   образовательных отношений в соответствии со следующими 

нормативными документами: 
- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
- Приказ Министерства   просвещения РФ от 16 ноября 2022 г. № 992 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования». 
                                                           2. Учебный год 
Дата начала учебного года – 01 сентября 2025 года. Продолжительность учебного года: 
 в 1-х   классах – 33 учебные недели, во 2-11 классах – 34 учебные недели. Дата окончания 

учебного года – 26 мая 2026 года. 
 

3. Учебные периоды 
Классы Учебный период Сроки 

1-4 I четверть 01.09.2025 – 24.10.2025 (8 учебных недель) 
II четверть 05.11.2025 – 30.12.2025 (8 учебных недель) 
III четверть 12.01.2026 – 27.03.2026 (10 учебных недель (для 

2 - 4 классов); (9 учебных недель (для 1 класса). 
IV четверть 06.04.2026 – 26.05.2026 (8 учебных недель) 

 
Промежуточная аттестация обучающихся 2-4 классов проводится в конце каждого 
учебного периода в соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации и перевод обучающихся в 

следующий класс Образовательного учреждения: в 2-4 классах - по четвертям. 
 

4. Каникулы 
Каникулы Сроки Продолжительность 

Осенние каникулы 25.10.2025 – 02.11.2025 9 календарных дней 
Зимние каникулы 31.12.2025 – 11.01.2026 12 календарных дней 
Весенние каникулы 28.03.2026 – 05.04.2026 9 календарных дней 
Дополнительные каникулы 

для первоклассников 
16.02.2026 – 22.02.2026 7 календарных дней 

 
5. Учебная неделя 

Образовательный процесс организуется: 
- в 1 -4 классах учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену. 

 



6. Учебный день 
Время уроков в 1 классах в первом полугодии 
1 урок 09.00 - 9.35 перемена 20 мин 
2 урок 9.55 - 10.30   динамическая пауза 35 мин 
3 урок 11.05 - 11.40 перемена 20 мин 
4 урок 12.00 - 12.35 перемена 30 мин 
5 урок 13.05 - 13.35 
Время уроков в 1 классах во втором полугодии 
1 урок 09.00 - 09.40 перемена 20 мин 
2 урок 10.00 - 10.40 перемена 15 мин 
3 урок 10.55 - 11.35 динамическая пауза 35 мин 
4 урок 12.10 - 12.50 перемена 20 мин  
5 урок 13.10 - 13.50 
 
В первых классах используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии: 

        в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по        

4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут 
каждый; 
        Время уроков во 2-4 классах 

1 урок 09.00 - 09.45   перемена 10 мин 
2 урок 09.55 - 10.40   перемена 15 мин 
3 урок 10.55 - 11.40   перемена 20 мин 
4 урок 12.00 - 12.45   перемена 20 мин 
5 урок 13.05 - 13.50   перемена 5 мин 
6 урок 13.55 - 14.40   перемена 10 мин 
7 урок 14.50 - 15.35 
 
Время занятий внеурочной деятельности, дополнительного образования 
Между последним уроком и началом занятий внеурочной деятельности, 

дополнительного образования организуется перерыв продолжительностью не менее 20 
минут. Продолжительность занятий внеурочной деятельности и дополнительного 
образования – 45 минут. 
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